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ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada 2023-yilda umumxalq referendumi asosida qabul gilingan yangi
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida inson huqugqlarining kafolatlanishi masalasi huquqiy,
ijtimoiy va xalgaro nuqtai nazardan batafsil tahlil etiladi. Konstitutsiyaning inson huquglarini himoya
gilish mexanizmlari, asosiy huquqglar turlari, ularning amalda ta’minlanishi va huquqiy
kafolatlarining mazmuni ochib beriladi. Shuningdek, Konstitutsiyaning xalgaro huquq normalari
bilan uyg‘unligi ham yoritiladi. Maqola yangi konstitutsiyaviy mexanizmlarni chuqur anglash va
fugarolik jamiyatini mustahkamlashga xizmat giladi.
Kalit so‘zlar: Inson huquqlari, Konstitutsiya, kafolatlar, erkinliklar, sud himoyasi, huquqiy
davlat, xalgaro huqug.
OZBEKISTAN CUMHURIYETiI ANAYASASI’NDA INSAN HAKLARININ GUVENCE
ALTINA ALINMASI
Bo‘ronova Maftuna Shaymardon qiz1
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OZET
Bu makalede, 2023 yilinda halk oylamasi sonucunda kabul edilen yeni Ozbekistan
Cumbhuriyeti Anayasasinda insan haklarinin giivence altina alinmasi konusu, hukuki, sosyal ve
uluslararas1 agidan detayli bir sekilde incelenmistir. Anayasanin insan haklarin1 koruma
mekanizmalari, temel hak tiirleri, bu haklarin pratikte uygulanmasi ve hukuki giivencelerinin kapsami
aciklanmistir. Ayrica, Anayasanin uluslararasi hukuk normlariyla uyumlulugu da ele alinmistir.
Makale, yeni anayasal mekanizmalar1 derinlemesine anlamak ve sivil toplumu giiclendirmek
amaciyla hazirlanmistir.
Anahtar kelimeler: Insan haklari, Anayasa, giivence, dzgiirliikler, yargi korumasi, hukuki
devlet, uluslararasi hukuk.
TF'APAHTHU ITPAB YEJIOBEKA B KOHCTUTYIUU PECITIYBJIUKU Y3BEKUCTAH
byponosa Madryna Illaiimap1oH Ku3u
CrynenTka 1 Kypca opuandeckoro gpaxkyJabrera
TepMe3cknii rocy1apcTBeHHbIH YHUBEPCUTET
AHHOTALUSA
B nanHO# craThe MOAPOOHO aHANU3UPYETCs BOIPOC 00ecrevyeHus MpaB YeJoBeKa B HOBOMU
Koncturynuu PecnyOnuku Y30ekucTtan, mpuHsATON Ha oOmeHapoaHoM pedepenayme B 2023 roay,
C MTPaBOBOM, COITUAIEHON M MEXKTYHAPOIHON TOUEK 3peHHs. PaccMaTpHBaIOTCSl MEXaHU3MBI 3aIUTHI
MIpaB YeIOBEKa, OCHOBHBIC BHIBI IIPAB, UX MPAKTUIECKOe 00ECTICUCHHE U COJICPKAHNE FOPUIMIECKIX
rapanTuid. Takxke ocBemiaercsi cooTBeTcTBUEe KOHCTUTYIIMM HOpMaM MeEXJIyHapOIHOIO IIpaBa.
CraTbs HampaBiieHa Ha INTyO0OKO€ TOHMMAaHUE HOBBIX KOHCTUTYIIMOHHBIX MEXaHU3MOB M YKpEIIeHUE
IpaXJaHCKOTO O0IIECTBa.
Karouesble ciioBa: [IpaBa yenoseka, KonctuTynus, rapanTun, cBOOOIbI, Cy1eOHas 3allMTa,
MPaBOBOE TOCYAAPCTBO, MEXKITYHAPOTHOE TIPABO.

25



JOURNAL OF LAW AND ECONOMICS

é SIR Publishers ISSN(Online): 2984-8091
S/ Volume-9, Issue-01, Published |01-03-2026 |

THE GUARANTEE OF HUMAN RIGHTS IN THE CONSTITUTION OF THE REPUBLIC
OF UZBEKISTAN
Bo‘ronova Maftuna Shaymardon qizi
First-year student, Faculty of Law
Termez State University
ABSTRACT

This article provides a detailed analysis of the issue of ensuring human rights in the new
Constitution of the Republic of Uzbekistan, adopted through a nationwide referendum in 2023, from
legal, social, and international perspectives. The mechanisms for protecting human rights, the main
types of rights, their practical implementation, and the content of legal guarantees are examined. In
addition, the compatibility of the Constitution with international law norms is highlighted. The article
aims to offer a deep understanding of the new constitutional mechanisms and to strengthen civil
society

Keywords: Human rights, Constitution, guarantees, freedoms, judicial protection, rule of law,
international law.

KIRISH

Inson huquglari va erkinliklarini himoya gilish har ganday demokratik davlatning eng muhim
tamoyillaridan biridir. Bu prinsip O°zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi Konstitutsiyasida
ham alohida asosiy o‘rin tutadi. 2023-yil 30-aprel kuni umumxalq ovoz berish orgali gabul gilingan
Konstitutsiya inson huquglari hamda erkinliklarini yanada kuchli kafolatlash, huqugiy himoya
mexanizmlarini takomillashtirish va xalqaro standartlarga muvofiglikni ta’minlashga qaratilgan.
Oc‘zbekiston Konstitutsiyasi fugarolarning huquglarini mustahkamlovchi norma sifatida tuzilgan
bo‘lib, bu huquglarni himoya qilish davlatning eng oliy magsadi deb belgilaydi. Bu maqola huquqiy
asosni chuqur o‘rganish va Konstitutsiyada kafolatlangan huquqlarni aniq misollar bilan ko‘rsatishga
garatilgan.

ASOSIY QISM

Konstitutsiyada inson huquglarining umumiy tamoyillari, yangi tahrirdagi Konstitutsiyaning
ikkinchi bo‘limi inson va fugaroning asosiy huquqlari, erkinliklari va burchlarini tartibga soladi.
Unga ko‘ra, inson huquq va erkinliklari Xalgaro huqugning umume’tirof etilgan normalariga binoan
e’tirof etiladi va kafolatlanadi. Bular fuqarolar tug‘ilgan paytdan boshlab huquqlarga ega bo‘lishini,
hamda hech kim qonunlar belgilamagan holatda ularni yo‘qotish yoki cheklash mumkin emasligini
bildiradi.

Shuningdek, Konstitutsiyada barcha shaxslar teng huquqlarga ega bo‘lib, ularning jins, millat,
til, din, ijtimoiy kelib chiqishidan gat’iy nazar, qonun oldida tengligi kafolatlanadi. Imtiyozlar faqat
gonunga muvofig belgilanadi va ijtimoiy adolat tamoyiliga muvofiq bo‘lishi shart. Bu norma
O’zbekiston Respuplikasi konstitutsiyasining 19-moddasida keltirilgan.

Shaxsiy va fugarolik huquglari, hayot va daxlsizlik huqugi — har bir insonning huqugqi bo‘lib,
Konstitutsiya unga daxlsizlikni kafolatlaydi. Barcha shaxslar nogonuniy ayblovlar, gamogga olish
yoki hibsga olishdan himoyalangan bo‘lishi kerak. Sud qarorisiz shaxsning erkinligi cheklanmaydi.
Sha’n va qadr-qimmatning daxlsizligi — Konstitutsiya inson sha’ni va qadr-qimmatini mustahkam
kafolatlaydi, hech kim qiynoqqa solinmasligi, zo‘ravonlik qilinmasligi yoki inson qadrini
kamsituvchi muomala bilan duchor etilmasligini belgilaydi. Bu huquglar shaxsiy daxlsizlik,
azob-uqubatlardan himoya va sud jarayoni orqali kafolatlangan bo‘lib, odamning erkinligi va
sha’niga putur yetkazilishining oldini oladi. Chunki O’zbekistonda insonning sha’ni va qadr-gimmati
oliy gadriyat hisoblanadi.
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Ijtimoiy, igtisodiy va madaniy huquqlar, Konstitutsiyada fugarolarning ijtimoiy huquqlari
ham aniq nazarda tutilgan. Masalan: Mehnat gilish va kasbini erkin tanlash huquqi, ta’lim olish
huquqi, sog‘ligni saqlash xizmatlariga kirish huquqi. Madaniy va ilmiy ijod erkinligi, bu huquglar
fuqarolarning ijtimoiy farovonligini ta’minlaydi va davlat tomonidan kafolatlanadi. Hamda Madaniy
va ilmiy ijodiy erkinlik — shaxsning fikrini, ilmiy izlanishlarini va ijodiy faoliyatini hech ganday
cheklovlarsiz amalga oshirish huqugini belgilaydi. Madaniy erkinlik bu, san’at, adabiyot, musiqiy va
milliy madaniyat bilan shug‘ullanish hisoblanadi. lImiy-ijodiy erkinlik esa, ilmiy tadgigot, yangi
g‘oya va ijodiy asar yaratishda erkinlikdir.

Siyosiy huquglar va erkinliklar bu, konstitutsiya fugarolarga siyosiy huquglarni kafolatlab,
ular: konstitutsiyamizning 36-40-moddalarini 0’z ichiga oladi hamda davlat hokimiyati organlariga
saylash va saylanish huquqiga ega bo‘lish, partiyalar tuzish va erkin siyosiy faoliyat yuritish,
yig‘ilish, miting va namoyishlar o‘tkazish huquqlarini kafolatlaydi. Bu huquqlar demokratik
jamiyatning shakllanishi va fuqarolarning davlat boshgaruvida bevosita ishtirokini ta’minlaydi. Shu
bilan birgalikda, siyosiy huquqlar faqatgina O’zbekiston Respublikasi fuqorolariga tegishli
hisoblanadi. Chet el fuqorolari yoki fuqoroligi bo’Imagan shaxslar saylash va saylanish huqugiga ega
bo’lmaydilar.

Huquglarni himoya qilish mexanizmlari, konstitutsiya inson huquglarini himoya gilish uchun
bir nechta mexanizmlarni belgilaydi:

Sud himoyasi: har bir shaxs huquglari buzilgan tagdirda sud orgali ularni tiklash huqugiga
ega. Konstitutsiya sud mustaqilligi va adolatli sud jarayonini kafolatlaydi.

Davlat nazorati: prokuratura, huqug-tartibot organlari va Ombudsman institutlari huquqiy
nazoratni amalga oshiradi hamda fugarolarning shikoyatlarini ko‘rib chigadi. Xalqaro himoya: agar
barcha ichki huquqiy vositalar tugatilgan bo‘lsa, shaxslar xalgaro huquqiy organlarga murojaat qilish
huqugiga ega.

Konstitutsiya va xalgaro huquqiy standartlar, O‘zbekiston Konstitutsiyasi xalgaro huquq
normalari bilan uyg‘un bo‘lib, inson huquqlariga oid umume’tirof etilgan standartlarga tayanadi.
Masalan, BMT Inson Huquglari Umumjahon Deklaratsiyasi prinsiplariga qo‘shilib, shaxsiy
erkinliklar, tenglik va adolat tamoyillari mustahkamlanadi. Bu uyg‘unlik O‘zbekistonning xalgaro
hamjamiyat bilan munosabatini mustahkamlaydi hamda fugarolarga huqugiy himoyani global
darajada ta’minlaydi.

XULOSA

O‘zbekiston Respublikasi yangi tahrirdagi Konstitutsiyasida inson huqugqlari va erkinliklari
mustahkam kafolatlangan. Konstitutsiya fugarolarning shaxsiy, fuqgarolik, siyosiy, ijtimoiy va
madaniy huquqlarini himoya qiladi hamda davlat organlariga bu huquqlarni ta’minlash majburiyatini
yuklaydi. Huquglarni himoya gilish mexanizmlari sud, davlat nazorati va xalgaro mexanizmlar orgali
mustahkam ko‘rinishda ta’minlanadi. Shuningdek, Konstitutsiyaning xalgaro huquqiy normalar bilan
uyg‘unligi demokratik jamiyat, qonun ustuvorligi va huquqiy davlat tamoyillarini mustahkamlashga
xizmat qiladi.
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