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ABSTRACT 

in this article, the treatment changes depending on the alignment of the teeth, 

the rest is corrected with the help of orthodontic appliances to the alignment of the 

teeth, selected individually by the orthodontist depending on the age of the patient 

and the size of the cavity, its masking, very durable and color-resistant porcelain 

veneers It is written about the implementation of such treatment, the preparation of 

a special type of composite filling for masking invisible objects, etc. 
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АННОТАЦИЯ 

в данной статье лечение меняется в зависимости от положения зубов, 

остальное корректируется с помощью ортодонтических аппаратов до 

положения зубов, подбираемого ортодонтом индивидуально в зависимости от 

возраста пациента и размера зубного ряда. полость, ее маскировка, очень 

прочные и цветостойкие керамические виниры. Написано о проведении 

такого лечения, приготовлении специального вида композитной пломбы для 

маскировки невидимых предметов и т. д. 
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лечение, зуб, выравнивание, ортодонтия, аппарат, покрытие, маскировка, 

композитная пломба. 

 

ANNOTATSIYA 

ushbu maqolada davolash tishlarning bir-biriga mos kelishiga qarab 

o'zgarishi, qolganlari tishlarning hizalanishiga ortodontik asboblar yordamida 

tuzatilishi, bemorning yoshi va bo'shliq hajmiga qarab ortodontist tomonidan 

individual ravishda tanlanishi, uni maskalash, juda bardoshli va rangi 

o'zgarmaydigan chinni qoplamalar bilan bunday davolanishni amalga oshirish, 

ko'rinmas narsalarni maskalash uchun maxsus turdagi kompozitsion plomba 

tayyorlash va boshqalar to’g’risida yozilgan. 

Kalit so’zlar 

davolash, tish, hizalanish, ortodontik, asbob, qoplama, maskalash, 

kompozitsion plomba. 

 

Диастема – один из самых противоречивых анамнезов. Под этим 

периодом принято понимать просветы разной ширины, разделяющие 

верхние углы. Некоторые эта функция дает лучшее изображение, другие 

пытаются это исправить. Диастема – это не приговор. Своевременное 

обнаружение проблемы и правильное лечение позволят зубам максимально 

приблизиться к идеальной форме. У каждой шестерки планеты Земля есть 

диастема. У одних оно очень четкое, у других слабое. Ширина межзубного 

промежутка может варьироваться от 1 до 6 мм. Кроме того, он не всегда 

появляется на верхней челюсти. Это могут быть нижние зубы. 

Одним из первых признаков развития диастемы является дислагия – 

проблемы с произношением. Нарушение дикции обычно проявляется в виде 

шепелявости и свиста, которые не поддаются коррекции логопедом. Если у 

вас проблемы с дикцией, немедленно обратитесь к ортодонту. Расстояние 

между зубами и ногтями может увеличиваться у молодых людей. Тогда на 

решение проблемы тратится много времени и сил. 

Диастема — это научное название пространства между группами зубов у 

некоторых млекопитающих. У людей диастема определяется как 

пространство между вышеперечисленными элементами. 

Диастема (от древнегреческого dítisma — расстояние, разрыв, интервал), 

пространство, пространство — непропорционально большое (по сравнению с 

обычным) пространство, два верхних центральных соседа находятся на более 

или менее отдаленном расстоянии. зубы, которые часто принадлежат разным 

видам. 
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Как правило, диастема возникает при укорочении части зубов. У 

травоядных, как правило, часть клыков и премоляров редуцированы (резцы 

редуцированы меньше). У грызунов, лошадей и ряда других млекопитающих 

диастемы имеются в верхней и нижней челюстях, а у жвачных только в 

нижней челюсти. 

У хищных животных диастемы появляются без редукции — одна из них 

располагается перед верхним коренным зубом, а другая — за нижним 

клыком. Диастемы позволяют хищникам плотно смыкать челюсти во время 

охоты, в результате чего зубы образуют своеобразную биологическую 

ловушку, выбраться из которой хищникам гораздо труднее[6]. 

Согласно энциклопедическому словарю Брокгауза и Ефрона: «Наличие 

диастемы между резцом верхней конечности и клыком, служащей для 

размещения нижнего клыка, характерно для антропоморфных обезьян и 

отсутствует у человека». 

В зависимости от причины появления диастемы она может быть мнимой 

или реальной. Диастема возникает из-за разрастания уздечки верхней губы 

(вертикальной складки, соединяющей верхнюю губу с десной). Диастема 

Псевдорезцы возникают, когда боковые зубы укорочены (микродентия) или 

отсутствуют. Иногда это также происходит в результате роста 

дополнительного зуба (так называемого мезиоденса), который смещается и 

прижимается к резцам, вызывая формирование зубов. диастема. Сепарация и 

формирование зубов может произойти и в результате гиподонтической 

диастемии, то есть слишком малого количества зубов во рту. У детей эта 

временная диастема может появляться до тех пор, пока физиологически не 

появятся боковые зубы (обычно между 7 и 9 годами), но это состояние 

проходит само по себе, и разрыв обычно небольшой. 

У человека неправильной считается ширина диастемы более 2 мм – 

патологическое изменение, требующее ортодонтического лечения. Лечение 

будет варьироваться в зависимости от состояния зубов. Если мы имеем дело с 

диастемой, то настоящим первым этапом лечения является разрезание 

уздечки, которая и является ее причиной. Если причина перелома – лишний 

зуб, его необходимо предварительно удалить. Остальное зависит от 

расположения зубов. Если коронки резцов наклонены друг к другу и корни 

отделены друг от друга, речь идет об этом. аппроксимация диастемы. Этот 

тип диастемы может лечить только ортодонт с использованием несъемных 

ортодонтических аппаратов. Противоположностью является расходящаяся 

диастема – тогда корни сливаются, а коронки зубов отходят друг от друга. 

Однако ее лечение менее сложное – если ее можно исправить с помощью 

съемных ортодонтических аппаратов, диастема параллельна, при этом и 
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корни, и коронки правильные, лечение подбирается ортодонтом 

индивидуально в зависимости от возраста пациента. пациента и размера 

полости. Если причиной является гиподентия диастемы, вам может 

потребоваться установка имплантата или протеза. 

Если в ситуации главной целью диастемы является ее маскировка, такое 

лечение можно провести с помощью фарфоровых покрытий, которые очень 

прочны и не меняют цвет. Кроме того, можно приготовить специальную 

композитную пломбу, чтобы замаскировать невидимый разрыв. 

Диастема бывает не у всех, это повод для комплексов и грусти. Многие 

знаменитости сделали это своей визитной карточкой, продемонстрировав это 

чувство красоты в широкой улыбке. Есть известные диастемы знаменитостей, 

они часто являются всемирно известными звездами. Их превратили в 

отличительный знак диастемы, в том числе Ванесса Паради, Мадонна, 

Брижит Бардо и Анна Пакуин. Это даже не помешало карьере таких моделей, 

как Лара Стоун, Джессика Харт или Джорджия Мэй Джаггер. Многие 

считают, что диастема – это сексуальный актив и повод для гордости. Во 

Франции его даже считали символом счастья, и если он у вас есть, то говорят, 

что у вас счастливые зубы – неудивительно, если вы думаете об успехе 

прекрасной Бриджит Бардо… известные актеры и певцы тоже среди зубов, 

например, Элтон Джон, Сил, Майкл Страхан, Эдди Мерфи, Элайджа Вуд, 

Лоуренс Фишберн, Олаф Любащенко, Марцин Мрочек и Томаш Каролак. С 

другой стороны, диастема знаменитостям, которым он принадлежал, но 

выбыли Агнешка Хилинская, Моника Олейник, Кейт Мосс и Зак Эфрон. 

Поэтому стоит задуматься и, в первую очередь, обратиться к ортодонту 

по поводу лечения диастемы. Например, есть истории, которые не любит 

Агнешка Чилинская. диастемией, но им очень хотелось сделать его похожим 

на своего кумира. Эффекта они пытались добиться посредством 

деструктивных процедур, таких как пломбирование зубов. Это очень вредно, 

и никогда не следует этого делать. Также ортодонты просят ставить 

диастемирующую ортодонтическую аппаратуру нельзя, поскольку такие 

действия могут крайне негативно повлиять на весь прикус. Если посмотреть 

на явление с этой точки зрения – диастему можно считать чувством красоты, 

которому некоторые могут только позавидовать! 
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